Wandern oline Auto Kobleénz

4.Tag: Koppenstein - Forellenhof

Zum letzten Mal werden wir per Personentransfer zu dem
Wanderausgangspunkt, diesmal dem Wanderparkplatz
Koppenstein, gebracht. Vom Parkplatz steigen wir zunachst
auf dem asphaltierten Weg bergan in Richtung Burg
Koppenstein. Nach einer Rechtskehre kommen wir an
einigen Tafeln, die Infos zur Burg bereit halten, vorbei.
Weiter geradeausgehend kommen wir an einer auf der
rechten Seite gelegenen Schutzhitte mit Rastplatzen vorbei.
Das letzte Stiick Anstieg zur Burg Giberwinden wir durch eine
Treppe. Wenn man mdchte, kann man die Burgruine auch
besteigen. Wir sind aber weiter gegangen, da die Etappe
auch ohne diese zusétzliche Anstrengung schwer genug
werden wird.

Auf einem schmalen Pfad, der teilweise mit Fels durchsetzt
ist, werden wir schon bald durch eine kleine
Blockschutthalde gefuhrt. Hinter dieser Halde wenden wir
uns nach rechts und gehen auf dem sich durch den Wald
schlangelnden Weg leicht bergab. Schon bald wird der Weg
steiler und fuihrt geradeaus bis zu einer T-Kreuzung, an der
wir rechts abbiegen. Wenige Meter spéater biegt nach links,
gekennzeichnet durch einen Wegweiser, ein schmaler
Waldpfad ab, der sich den Berghang hinab schléngelt.

An der néchsten Kreuzung, die auch wieder mit einem
Wegweiser gekennzeichnet ist, biegen wir links auf einem
Forstweg, der leicht bergan fuhrt, ab. Wir haben jetzt einen
freien und schdnen Blick auf die Landschaft. Nach einer
Weile kommen wir wieder zu einer Blockschutthalde, die
festgetreten ist, so dass man einigermaf3en gut gehen kann.
Von dem kleinen Aussichtspunkt, leider ohne Bank, hat man
einen schonen Blick in das tief vor uns liegende Tal.

Kurzbeschreibung:
Lange: ca. 18 Km, Zeit: ca. 5 % Std
Bewertung: ****

Markierung: a

Burgfried der Burgruine Koppenstein

Unsere Tour:

09:20 Uhr Wanderparkplatz
Koppenstein Start

11:20 Uhr Simmerbachbriicke

13:00 Uhr Blickenstein

13:25 Uhr Pause

12:05 Uhr Pause

14:15 Uhr Teufelsfels

14:35 Uhr Pause

17:05 Uhr Besucherbergwerk Gliick-
auf Kiosk

17:20 Uhr Pause

18:00 Uhr Forellenhof Reinhards-
muhle
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Wir befinden uns jetzt im Bereich des alten Steinbruches Henau,
der mit seinen grof3en Blocksteinen schwierig zu gehen ist. Hier
ist Trittsicherheit und gutes Schuhwerk absolut notwendig. Zum
Teil mussen wir jetzt sehr steil bergab gehen und kommen so zu
einer T-Kreuzung, die wir nach links hin tberqueren um dann auf
dem dort gegenuberliegenden Weg zu biegen. Weiterhin geht es
auf einem sehr schmalen Weg steil bergab. Auch dieser Weg ist
mit losen Felsblockchen durchsetzt, sodass man nicht sehr
schnell gehen kann. Erst nach einer ganzen Weile werden die
Steine weniger und der Weg wird zu einem angenehmen Aussichtsplattform in den alten
Waldweg, der immer noch sehr steil ist. So wie wir aber die vor Steinbruch

uns liegende Gabelung sehen kénnen, wird der Weg flacher.
Hier in der Gabelung ist auch eine Bank, die uns nun zu einer
kleinen Rast einladt.

AnschlieRend gehen wir auf dem Weg, der gegentberliegend

wieder in den Wald hinein fiihrt. Zu Beginn des Weges ist nur Teilweise fuhrt der Weg durch
eine schmale Schneise durch die dort wachsenden schwer begehbare alte
Himbeerstraucher geschlagen. Der Weg schlangelt sich Abraumhalden
bergab, quert eine Blockschutthalde und fiihrt uns nach einem

kurzen Stiick Anstieg wieder bergab. Schon bald werden wir

in Kehren steil bergab geftihrt und kommen so zu einer Kurve

eines anderen Hauptwanderweges. Von diesem geht in der Rastplatze:

Kurve ein schmaler Pfad, der sich links halt, ab. Wir sind nun Burg Koppenstein, Blickenstein,
an einem mit Gelander abgesperrten Aussichtspunkt und Teufelsfels, Teufelfelshitte
haben Blick auf den unter uns liegenden alten Steinbruch.

Wir folgen nun dem schmalen Waldweg, der uns in Kehren
steil bergab fiihrt. Im Talgrund angekommen wandern wir
zunachst parallel zum Simmerbach, den wir kurze Zeit spater
mit Hilfe der neuen Simmerbachbriicke Giberqueren. Am Ende
der Briicke halten wir uns rechts und gehen ein Stiick bergan
zur StralRe. Hier sollte man den Ratschlag befolgen und den
von der Straf3e nach links hin wegfihrenden Weg begehen.
Nach ca 100 m fiihrt nach links ein schmaler Trampelpfad
bergan zur Straf3e. Nun haben wir eine gute Einsicht nach
links und rechts und kénnen so die Stral3e gut tiberqueren.

Briicke Uiber den Simmerbach



Nach der Uberquerung der StraRe erklimmen wir zunachst die
gegenuberliegende Treppe, um dann auf den weiterfihrenden
Steig, der noch ein Stiick bergan fihrt, zu gehen. Schon bald
stofRen wir auf einen schmalen Ful3weg, auf dem wir zunachst
nach rechts und dann sofort wieder links abbiegen. Nach einigen
Metern wird der Weg wieder steiler, um dann breiter werdend,
auch wieder flacher zu werden. An der ndchsten Gabelung halten
wir uns links und ebenso auch an der folgenden Gabelung. Jetzt
folgt erstmal wieder ein langer, zum Teil auch steiler Anstieg, an
dessen Ende wir auf eine Kreuzung stofR3en und hier dann nach
links auf eine asphaltierte Fahrstral3e abbiegen. Dem Weg in
seiner Rechtskurve folgend, haben wir bald eine Héhe erreicht,
wo der Wald etwas lichter wird und wir die schone Aussicht
geniefRen kdnnen.

Die Erholung dauert nicht lange, da wir an der nachsten Gabelung
den linksfihrenden wieder bergansteigenden Waldweg wahlen
mussen. Hinter der nachsten Gabelung, auch hier biegen wir links
ab, fuhrt uns der Pfad wieder steil bergan. Nach wenigen Metern
kommen wir zu einer Gabelung mit einem Wegweiser, der uns
geradeaus zum Aussichtspunkt Blickenstein fuhrt, den wir etwas
spater erreichen (2:15 Std; 7 Km). Der Aussichtspunkt ist ein
Felsblockgebilde, welches man erklettern kann. Ein bisschen
klettern wir die gro3en Steine empor um auf einen der Felsen
eine Rast einzulegen. Auch wenn man etwas unbequem hier sitzt,
sind wir im nachhinein froh, dass wir hier unsere Rast gemacht
haben, da es auf dieser Etappe nicht sehr viele Rastplatze gibt
und der néchste noch weit entfernt gewesen waére.

Nach der Pause steigen wir von unserem Felsen wieder herunter
und gehen zu der letzten Gabelung zurlick. Der Wegweiser hier
weist uns weiter auf dem Soonwaldsteig in Richtung Teufelshutte.
Einige Meter miissen wir jetzt noch bergan wandern und dann
sind wir auf der Womrather Hohe angekommen. Auf schmalem
Pfad geht es nun tiberwiegend ebenen Weges weiter geradeaus
bis zu einer Gabelung auf der wir rechts abbiegen. Auch jetzt
haben wir einen schmalen Weg vor uns. Wir wandern nun entlang
der Landkreisgrenze, die mittels der Grenzsteine markiert ist.

Immer wieder gibt es
stimmungsvolle Aussichten

Blick tber den Soonwald

Stadt der Steinmannchen
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Schon bald tut sich vor uns ein riesiges Steinmannchenfeld,
durch das wir hindurch mussen, auf. Grof3e und kleine
Steinmannchen sind hier gebaut worden. Anschlie3end
durchqueren wir das vor uns liegende Gerdéllfeld leicht bergab
haltend, wobei uns hier die Markierung fur kurze Zeit abhanden
gekommen ist. Am Ende des Gerdélifeldes sehen wir aber auch
wieder unser Wegzeichen. Die Qualitat des Weges ist jetzt nicht
S0 gut, da viele Blockschutthalden zu queren sind,
beziehungsweise die Wege mit gro3en Blocksteinen, die zum
Teil auch locker sind, durchsetzt sind. Dass es aufRerdem auch
noch bergab geht, macht das Gehen nicht einfacher. Auch die
Wegfiihrung ist nicht immer eindeutig zu erkennen.

Rastplatz am Teufelsfels

Nach Uberwindung des doch schwierigen Teilstiickes verlassen
wir die Grenzsteinlinie an einer Kreuzung und gehen weiter
geradeaus in Richtung Teufelshutte. Es folgt jetzt ein
angenehmes Auf und Ab auf einem wohltuenden weichen
Waldpfad. Schon bald stehen wir am neu erbauten
Aussichtsturm des Teufelsfelsen (3 Std; 10 Km). Einige Banke
laden uns hier zu einer Rast, die nebenbei eine schdone Aussicht
bietet, ein.

Aussichtsturm am
Teufelsfels

Auf dem Waldweg wandern wir geradeaus und bergab weiter bis
das wir auf eine grofRe Wegkreuzung mit der rechtsseitig
stehenden Teufelshitte gelangen. Wir folgen hier dem
Hinweisschild nach rechts Richtung Bundenbacher Kreuz. Hinter
der néchsten Kreuzung, an der wir auch geradeaus weitergehen,
wird unser Weg zu einem Wiesenpfad, der leicht bergab an einem
Feldrand entlang fuihrt. Nach Uberquerung eines asphaltierten
Wirtschaftsweges wandern wir zunéchst auf einem Feldweg weiter
geradeaus. Am Ende des Feldes zweigt unser Weg nach links ab,
ebenso am Ende des nachsten Feldes. Dann stof3en wir auf einem
Schotterweg und biegen hier nach rechts ab. AnschlieRend stol3en
wir auf einen Schotterweg in seiner Kurve. Hier biegen wir links ab Auf der Wegroute liegt eine
und gehen weiterhin bergab parallel zum Wassererlebnispfad wiedererbaute Keltensiedlung
Hahnenbachtal.
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An der sich anschlieBenden Gabelung wahlen wir den linken
oberhalb verlaufenden ansteigenden Waldweg. An der nachsten
Gabelung verlassen wir diesen Weg nach rechts und gehen nun
den etwas tiefer gelegenen Weg bis zur nachsten Gabelung.
Hier biegen wir rechts ab und folgen der Linkskehre des Weges.
An der dann folgenden Gabelung zweigt ein kleiner schmaler
Weg nach rechts, der den Hahnenbach iberquert, ab. Am Ende
der Briicke halten wir uns links auf einem schmalen Wiesenpfad.
Nach einigen Metern geht der Weg in einem Forstweg tber und
steigt in Serpentinen bergan. In einer Kehre stehen zwei Banke
mit einem schénen Blick auf die Schmidtburg. Unser Weg fluhrt
uns hier geradeaus bis zu einer nachsten Gabelung, an der wir Blick auf die Burgruine Schmitdburg
den linken berganfihrenden Ast wahlen. So kommen wir zu

einer Hochflache, auf der sich die Keltensiedlung Altburg, die ein

Museum ist, befindet.

Verpflegung:
Rucksackverpflegung ist absolutes
Muss, da es erst gegen Ende eine
Einkehrmaoglichkeit gibt.

Wir Uberqueren die Hochflache nach rechts und gehen auf das
Museum zu. Hier gehen wir auf dem leicht bergabfiihrenden
Forstweg weiter bis zu einer Kreuzung, an der wir links abbiegen.
Bergab und auf Schotter kommen wir wieder zu einer Gabelung
und wahlen auch hier den linken bergabfiihrenden Weg. Hinter der
nachsten Gabelung befindet sich das Besucherbergwerk Gluckauf.
Das Hunsriick-Fossilienmuseum Bundenbach ist ebenfalls hier
untergebracht (4:40 Std; 15,3 Km). Wir nutzen hier nur das
Angebot des Kiosk um etwas Kaltes zu trinken. Aber es besteht
hier auch die Mdglichkeit einen kleinen Imbiss einzunehmen. Viele
Rastplatze gibt es hier.

Nach einer kleinen Starkung gehen wir zunachst die Stral3e ein
Stlick entlang, Uberqueren den Parkplatz und wahlen dann an der
hinter dem Parkplatz liegenden Gabelung den linken Ast, der
zunéachst ein bergabfiihrender Wiesenpfad ist und dann zu einem
Waldweg wird. An der ndchsten Gabelung wandern wir auf den
rechts bergansteigenden schmalen Waldpfad bis zum Parkplatz.

Der Weg fiihrt kurzzeitig
durch alte
Bergwerksstollen



) '\, (D
Y Xt /N
‘V,l' y '!"

€%

\

Wandern oline Auto Koblénz

4. Tag: Koppenstein - Forellenhof

Wenn man hier sofort links abbiegt, kann man einen kurzen
Abstecher zum Bundenbacher Kreuz machen. Nach diesem
Abstecher wandern wir wieder zurtick zum Parkplatz und biegen
hier auf den nachsten links abbiegenden Weg ab. Wir sto3en auf
eine Forststral3e und wandern in Serpentinen zunachst bergab.
An der nachsten Gabelung gehen wir geradeaus weiter, diesmal
leicht bergan, bis das wir zu einer erneuten Gabelung kommen.
Jetzt gehen wir links bergab und miissen durch 2
Stollendurchgénge, die zwar ganz schén dunkel sind, aber dafir
nicht allzu lang, so dass man eine Taschenlampe nicht benétigt.
Kurz dahinter taucht der Forellenhof Reinhardsmiuihle auf (5:15
Std; 18 Km).

Soonwaldsteig
o - \

Besucher- 7 4. Tag
bergwerk \ \
o - ’ ‘
\ \ -’
~
N\ G ~ - -
) Burary N
7 urgruine g
~ Schmidtburg
\ Aussichtsturm
V4 Teufelsfels

/
@ Forellenhof

Reinhardsmiuihle

Fazit: Schone Etappe, aber
anstrengend durch die Teilstlicke,
die mit Blockschuttsteinen
durchsetzt sind. Daher ist
Trittsicherheit und gutes Schuhwerk
fur diese Etappe unbedingt
notwendig.
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© = Ortschaften
D = Wald und Weinberge
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